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la prévention de la mort inattendue
du nourrisson e peut progresser

Ju’avec vous °

Expliquez et aidez les parents a prendre dés la naissance
les bonnes habitudes de couchage pour leur bébé :

e coucher bébé sur le dos,

e dans son propre lit,

e sur une literie adaptée,
(pas de couette ni d’oreiller),

e dans un environnement pas trop
chaud (18 a 20°) et sans tabac.

ProTEGEZ-MOL tH

s segles 0’00
de mo premize année

e D' avance, merci

pour tous les bébés ek Leurs Fargm&s !

Rejoignez Naitre et Vivre,
association nationale, reconnue d'utilité publique.

Naitre et Vivre regroupe familles et professionnels pour I'étude et
la prévention de la mort inattendue du nourrisson.

Naitre et Vivre accompagne les parents et soutient la recherche
médicale.
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S Vjyre

5, rue La Pérouse
75116 Paris
0147 23 05 08

contact@naitre-et-vivre.org
www.naitre-et-vivre.org



