
 
 
 
 
 

Association SPAMA : Pour les parents confrontés à la fin de vie de leur tout-

petit et à la traversée du deuil périnatal… 

 

Objectifs  
1. Accompagnement et soutien des parents confrontés à la fin de vie de 
leur tout-petit et au deuil périnatal : Fausse-couche tardive, MFIU, poursuites 
de grossesse, IMG, décès à la naissance ou en réanimation néonatale.  
2. Réflexions avec les soignants autour des soins palliatifs en périnatalité : 
Pour aider à répondre aux attentes des parents.  
 
Avec son réseau de bénévoles, organisé en antennes régionales et sur les 
pays limitrophes francophones.  
 

Pour soutenir les parents 
• Une ligne d’écoute téléphonique : 07 87 85 37 81 
• Un Forum dédié sur le site Internet  
• Des groupes d’entraide dans de nombreuses villes (participation gratuite) 

Des publications pour les familles (à commander, via le site Internet) 
• Le livret “Repères pour vous, parents en deuil d’un tout-petit“   
• Un livre à lire en famille et 3 cahiers d’activités pour les enfants de 3 à 11 

ans : les ainés, les enfants nés après et les jumeaux esseulés. 

Pour être en lien avec les soignants 
• Une Lettre Annuelle d’informations (+ dossier détachable sur un thème)  
• Des coffrets à commander pour les parents, via un bon de commande 
• Des formations et bien d’autres informations sur le site Internet 

Contacts et Informations 
• Site internet : association-spama.com 
• Contact national : contact@association-spama.com  
• Facebook / Twitter / Instagram : Association Spama / Association SPAMA / 

association.spama 
 

SPAMA : Une association nationale d’intérêt général, non confessionnelle. 
Inscrite dans le monde de la périnatalité et de l’accompagnement du deuil.  


